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sich auf die schönheit, Ästhetik, komplexität und 

Echtheit der Natur einzulassen schafft neue Perspek-

tiven. die Natur kenias hautnah und unter fachkundi-

ger leitung zu erleben bietet ein einmaliges Erlebnis 

und schafft neue blickwinkel, von denen aus wir mit 

neuem abstand und neuer klarheit auf unser unter-

nehmertum blicken können.

unter führung von Johanna Werminghausen, einer 

hochkarätigen Naturführerin, sowie erfahrener einhei-

mischer führer und fahrer erleben wir die wilde Natur 

kenias – und uns selbst. 

Während der ganzen Zeit steht der gruppe ein re-

nommierter life- & business-Coach zur verfügung, 

mit diesem können nach bedarf konkrete themen und 

fragestellungen aus Privat- und geschäftsleben im 

Einzelgespräch oder gruppengespräch besprochen 

werden.

Tag 4

Nach der Pirschfahrt am morgen geht es heute tief in 
den afrikanischen grabenbruch bis hinein zum lake 
baringo, der heimat des afrikanischen schreiseead-
lers. Wir genießen einen spaziergang zum sonnenun-
tergang auf unserer exklusiven Insel mitten auf dem 
see. auf samathian Island ist exklusiv, klein und privat 
der maßstab. Nirgends kann im afrikanischen graben-
bruch so wunderbar naturnah, mitten im geschehen 
gewohnt werden. Einmalig und unmittelbar, wirklich 
ein wunderbarer ort. Im samathian Island Camp war-
ten bereits unsere eigenen köche auf uns, extra für uns 
werden diese aus einem Partner Restaurant eingeflo-
gen, um uns köstlich zu verkosten. 

Tag 5

schon vor sonnenaufgang sind wir mit unseren booten 
unterwegs. unsere einheimischen führer am see und 
bootsfahrer leben seit generationen als fischer auf 
den seen des afrikanischen grabenbruchs und be-
eindrucken durch Ihr gelebtes know-how. Es erwar-
ten uns ausgedehnte bootsfahrten und sensationelle 
begegnungen mit flusspferden und krokodilen (aus 
ausreichend sicherer Entfernung), über 443 Wasser-
vogelarten und wunderbare landschaften. Je nach 
den Wind- und Wellenbedingungen machen wir am 
frühen Nachmittag erneut eine bootsfahrt oder gehen 
alternativ mit den lokalen führern auf Reptilienjagd. 
Neben einer möglichen weiteren bootsfahrt werden 

wir außerdem eine kleine schlangenfarm am festland 
besuchen oder entlang der ufer des lake baringo auf 
Reptiliensuche gehen. für einen entspannten ausklang 
der erlebnisreichen tage sorgt der Pool des samathian 
Island Camps und der beeindruckende blick über den 
lake baringo auf die abrisskanten des afrikanischen 
grabenbruchs.

Tag 6

am morgen verlassen wir unser Camp auf samathi-
an Island, fahren mit dem boot zurück ans festland 
und besteigen erneut unsere Jeeps. Wir fahren direkt 
zum nahegelegenen lake bogoria mit seinen großen 
flamingoschwärmen und seinen heißen Quellen. an 
dem stark alkalischen see leben zeitweise mehr als 
1 millionen flamingos, von denen wir sicher einige 
zu gesicht bekommen werden. die heißen Quellen 
des lake bogoria sind eine folge der starken seismi-
schen aktivitäten des afrikanischen grabenbruchs, 
hier steigen magmakammern soweit auf, dass selbst 
das grundwasser zu kochen beginnt. selten werden 
die unvorstellbaren kräfte, welche unsere Erde for-
men, so greifbar wie hier und es wird deutlich, dass 
der afrikanische grabenbruch nach wie vor eine der 
geologisch aktivsten orte dieser Erde ist. Wir fahren 
aus dem afrikanischen grabenbruch hinauf auf das 
Waikipia Plateau und weiter in die samburu senke, 
einer tief gelegenen Ebene die ein ganz besonderer 
lebensraum für die unterschiedlichsten Wildtiere ist. 

Wenn wir bewusst und unter anleitung erfahrener biologen in die Natur eintauchen, 
dann erleben wir nicht nur die Natur und ihre bewohner, sondern auch uns selbst 
in dieser Natur. Wie wir auf die beeindruckenden und atemberaubenden Eindrücke 
reagieren lehrt uns viel über uns. aus dem Erleben heraus wirken unsere alltäglichen 
herausforderungen und Probleme des privaten und unternehmerischen alltags noch 
mal ganz anders – wir haben die Chance mit einem neuen, frischen blick auf uns und 
unsere themen zu schauen um so zu mental zu wachsen. 

ZIElE

Tag 0

anreise mit flug nach Nairobi, transfer mit Privatflug-
zeug zum masai mara National Park

Tag 1–3

das masai mara National Reserve ist die tierreichste 
Region afrikas und zwischen Juli und september ver-
wandelt sie sich in eine riesige freiluftbühne. auf der 
suche nach frischen, grünen savannenflächen ziehen 
über eine million gnus, gefolgt von Zebras, gazellen 
und ihren Jägern, den löwen von der südlich gelege-
nen serengeti in die masai mara. dort grünt und blüht 
es nach der Regenzeit und neben ständig »wandern-
den« gnuherden leben unzählige andere tiere das 
ganze Jahr über in der masai mara. auf ausgiebigen 

Pirschfahrten können sie verschiedene antilopen-
arten, giraffen, löwen und leoparden beobachten. die 
berühmten »Crossing«, also die flussüberquerungen 
der riesigen gnu- und Zebraherden gehört zu den un-
vergesslichen Erlebnissen dieser keniareise. Während 
unseres aufenthaltes in der masai mara werden wir 
schon vor sonnenaufgang auf unseren ersten Pirsch-
fahrten im Park unterwegs sein, wir werden die unter-
schiedlichsten Wildtiere afrikas entdecken, die »big 
five« aus nächster Nähe erleben und dabei von unse-
rer wissenschaftlichen leitung Johanna Werminghau-
sen sowie unseren beiden einheimischen Naturführern 
und fahrern spannendes Wissen vermittelt bekommen. 
gemeinsam werden wir, unter anleitung eines erfah-
renen, verhaltenswissenschaftlichen Coaches unsere 
Erfahrungen reflektieren und konkrete Ideen für unser 
unternehmertum entwickeln.

hIghlIght 
Wir versprechen Ihnen ein 

unvergessliches Erlebnis  

auf dieser keniareise:  

das berühmte »Crossing«.  

Erleben sie riesige gnu-  

und Zebraherden bei ihren 

flussüberquerungen.
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ecKdaTen
teilnehmeranzahl:  5 – 10
seminarzeiten:  27.07. – 05.08.2018 | ganztägig
dauer:  9 tage
ort:  kenia
trainer:  Johanna Werminghausen
Preis*: 6.870 Euro 
Curriculum:  2018
seminar nummer:  18m3

*  Preise verstehen sich zzgl. 19 Prozent mwst. 

hier finden wir orynxantilopen, gerenuks, grantgazel-
len, zwei dikdikarten sowie steppen- und grevyzebras 
vor. die Elefantenherden, zahlreiche Wasserböcke, 
sowie leoparden-, geparden- und löwensichtungen 
machen den besuch im samburu Nationalpark zu 
einem krönenden abschluss unserer keniareise. Wir 
sind direkt am Ewaso Ng’iro fluss – dem braunem 
fluss - untergebracht und somit mitten im National-
park. Im Westen schließen sich die ololokwe gebirge 
an und begrenzen den Park. Ein sundowner auf der 
herrlichen terrasse des Restaurants oder im kühlenden 
Pool sorgen für willkommene Entspannung nach den 
spannenden Pirschfahrten.

Tag 7

schon vor sonnenaufgang sind wir im Park unterwegs 
und genießen die kühle des frühen morgens mitten im 
geschehen auf unserer Pirschfahrt. Nach einer sicher 
erlebnisreichen fahrt zurück in der lodge frühstücken 
wir ganz in Ruhe. schwimmsachen nicht vergessen 
bitte, im wunderbaren Pool und der herrlichen terrasse 
mit blick über den fluss lässt sich der mittag gut aus-
halten, bevor wir dann nach der mittagshitze erneut zu 
den Wildtieren der samburu senke aufbrechen. Wäh-
rend die tagestemperaturen auf 33°C ansteigen, brau-
chen wir für unseren letzten abend auch einen dünnen 
Pullover im sensationellen Restaurant des Camps.

Tag 8

frühmorgens geht es ein letztes mal noch vor son-
nenaufgang auf eine Prischfahrt mit anschließendem, 
ausgiebigem frühstück in der lodge. spätestens 
nach dieser fahrt haben sich ungezählte begegnung 
mit der rauen Natur ins gedächtnis eingebrannt. Ein 
letzter blick von dem Restaurant der lodge, vielleicht 
auf krokodile, vorbeiziehende Elefantenherden oder 
Wasserböcke, bevor wir uns auf unsere Rückreise nach 
Nairobi machen. spannende tage liegen hinter uns und 
viele werden sich nach dieser Reise fragen, wie sich in 
nur ein paar tagen so viele unterschiedliche Eindrücke 
und Erlebnisse angesammelt haben können. viele wer-
den nicht das letzte mal in afrika gewesen sein.

Tag 9

ankunft in deutschland

methoden:
 - Inputs, Präsentationen, vorträge
 - diskussionen und gruppenarbeiten
 - Experimente und demonstrationen
 - konkrete transferübungen

im Preis enthalten sind:
 - Privatflug in das Zielgebiet am ersten tag
 - fahr- und transferkosten im Zielgebiet 
 - unterkünfte
 - begleiter und führer sowie Coach 
 - Nationalparkgebühren (rund 600$ pro Reisenden)
 - speisen

Preis pro Person: 6.870 Euro zzgl. mwst.
bei verbindlicher buchung ist eine nicht erstattungsfähige anzahlung 
in höhe von 20 Prozent des Reisepreises, 1.374 Euro p.P. fällig. bei 
späteren stornierungen sind kosten in höhe von bis zu 90 Prozent des 
Reisepreises fällig, wir empfehlen den abschluss einer entsprechenden 
versicherung.

Teilnehmerzahl: mindestens 5 maximal 10 Personen
Einzelzimmerbuchungen sind nicht möglich, da nur unterkünfte für je  
2 Personen verfügbar sind. 

Weitere Informationen zu kosten, Einreisebestimmun-
gen, Impfempfehlungen etc. finden sie hier:  
www.junge-unternehmer.eu/18m3

veranstalter ist dr.striewski forschungsreisen gmbh, Erkrath. Es 

gelten die agb für Expeditionen der dr.striewski forschungsreisen 

gmbh. 

bilder: Johanna Werminghausen

 jetzt hier buchen
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